


Gelatine Pulver

Abtei Gelatine Pulver wird aus
natiirlichen Rohstoffen gewon-
nen. Geschmack und Geruch
konnen daher von Packung zu
Packung abweichen, Das hat
keinen Einfluss auf die Zusam-
mensetzung der Aminosauren,

Zutaten: 100 % Gelatine

Durchschnittliche Aminosauren-
verteilung der eingesetzten
Gelatine %n %)

Alanin 8,4; Arginin 7,7; Aspara-
ginsaure 4,5; Glutaminsaure
10,0; Glycin 23,3; Histidin 0,9;
Hydroxylysin 1,5; Hydroxyprolin
12,3: Isoleucin 1,2; Leucin 2,6;
Lysin 3,3; Methionin 0,9;
Phenylalanin 1,6; Prolin 13,7;
Serin 3,4; Threonin 1,9; Tyrosin
0.6; Valin 2,2.
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Abtei Gelatine Pulver enthilt kollagenes Eiweil3, das am haufigs-
ten vorkommende Protein im menschlichen Korper. Abtei Gelatine
Pulver besteht aus kleinen Bausteinen mit geringem Molekularge-
wicht, so dass es gut vom Kérper aufgenommen werden kann.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Abtei Gelatine Pulver — Fuir Muskeln und Knochen:

» Proteine tragen zum Aufbau und Erhalt der Muskelmasse bei
> Proteine werden fur den Erhalt der Knochen bendotigt
> Als Pulver angenehm einzunehmen: besonders gut als Zutat in

Joghurt, Musli oder Kaltgetranken geeignet

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

rNE'ihnuertangaben pro Einzeldosis pro 100g
(10g)

Brennwert 160kJ / 38kcal | 1600k) / 380kcal
Fett <0,005g <0,05g
- davon gesattigte
Fettsauren <0,005g <0,05g
Kohlenhydrate <0,05g <0,5g
- davon Zucker <0,05g <0,5g
Eiweild mind. 9¢ mind. 90g

| Salz <0,05g <05g

.

Glutenfrei
Laktosefrei

Abtei OP Pharma GmbH, Abtei 1, D-37696 Marienmiinster




Nahrungserganzungsmittel
mit Gelatine

Verzehrsempfehlung:

Taglich 2 Messloffel voll (10 g}
Abtei Gelatine Pulver in ca.

200 ml Flussigkeit z.B. Kakao,
Fruchtsafte, Suppe, Fleischbruhe
oder in Joghurt einriihren. Wenn
gewtunscht, auch auf mehrere
Portionen verteilt.

Die angegebene empfohlene tag-
liche Verzehrsmenge darf nicht
uberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel sind
kein Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene
Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Aullerhalb der Reichweite kleiner
Kinder aufbewahren.

Geoffneten Beutel kiihl und
trocken lagern und innerhalb von
1 Monat aufbrauchen.

Nicht in der Nahe von aromatisier-
ten oder stark eigenriechenden
Produkten (Kaffee, Kase) aufbe-
wahren, da Gelatine diese Ge-
ruche annimmt.

Vor Warme und Sonneneinstrah-
lung schutzen.

Mindestens haltbar bis Ende:
siche Deckellasche

Inhalt: 250 g

25 Portionen



